
めだ 

 

   

 

一
般
的
な
合
併
症
は
、 

「
し
・
め
・
じ
」
で
す
。 

し
（
神
経
障
害
）

→
め
（
網
膜
症
）

→
じ
（
腎
症
…
尿
に
蛋
白
が
も
れ
る
）
の
順
番
に
発
症
し
、 

こ
れ
を

と
い
い
ま
す
。 

そ
の
ほ
か
に
人
工
透
析
が
必
要
に
な
る
こ
と
や
、
心
筋
梗
塞
・
脳
梗
塞
が
あ
り
ま
す
。 

    

～
わ
か
り
や
す
い
対
策
法
は
？
～ 

   予
防
す
る
た
め
に
は
、
血
糖
値
を
上
げ
な
い
こ
と
で
す
。 

ま
ず
は
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
と
食
後
の
運
動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

ま
め
、
ご
ま
、
わ
か
め
（
お
す
す
め
は
ひ
じ
き
）、
や
さ
い
、
さ
か
な
（
お
す
す
め
は
青
魚
）、
し
い
た
け
『
ま

い
も
、
こ
め
、
こ
ん
に
ゃ
く
、
カ
ル
シ
ウ
ム
（
よ
く
か
む
）、 

な
（
７
）（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
エ
ー
ワ
ン
シ
ー
：H

bA
1c 

７
％
未
満
※75

歳
以
上
の
方
は
こ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
を

目
指
し
て
、
食
後
に
家
事
や
散
歩
、
体
操
な
ど
の
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

 

～
か
ら
だ
を
動
か
し
て
い
ま
す
か
？
～ 

「
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
階
段
に
」、「
掃
除
機
を
モ
ッ
プ
に
」、「
洗
濯
物
の
乾
燥
機
を
手
干
し
に
」、 

『
ま
と
め
買
い
で
は
な
く
こ
ま
め
に
買
い
物
に
』
な
ど
・
・
・ 

め
ん
ど
く
さ
い
を
積
極
的
に
‼
あ
と
５
分
、
達
成
し
た
ら
そ
れ
を
１
日
５
セ
ッ
ト
、
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。 

こ
う
し
た
工
夫
は
、
社
会
的
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
「
糖
尿
病
の
発
症
予
防
お
よ
び
合
併
症
予
防
」
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。（
※
世
界
で
４
億
６
０
０
０
万
人
、
日
本
で
も
予
備
軍
を
入
れ
る
と
１
０
人
に
１
人
と
い
わ
れ
る
命
を
救
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
） 

 

医
療
法
人
亀
田
病
院 

糖
尿
病
代
謝
・
甲
状
腺
内
科
・
循
環
器
内
科 

 

日
本
内
分
泌
代
謝
内
科
専
門
医
、
日
本
糖
尿
病
学
会
専
門
医
、
日
本
糖
尿
病
協
会
療
養
指
導
医 

 

桑
原 

一
宏 

日
本
内
科
学
会
認
定
医
、
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
シ
ョ
ン
指
導
士
、
医
学
博
士 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

白
川 

亮
介 

 

7％ 

オ
ン
ラ
イ
ン
亀
田
糖
尿
病
教
室 

二
〇
二
〇
年
十
一
月
号

v
o
l.2

 

  

質
問
：
糖
尿
病
に
は
ど
ん
な
合
併
症
が
あ
る
の
で
す
か
？ 

答
え
：
「
し
め
じ 

と 

の
う
」 

 

『
神
経
⍡
目
⍡
腎
・
透
析
・
心
筋
梗
塞
と
脳
梗
塞
』 

う
ん

！ 

か 

な
？ 


